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Une rencontre co-organisée par le CNSF, le Département de Maïeutique

Grenoble-Alpes et le Réseau Périnatal Alpes-Isère

ENVIRONNEMENT ET SANTÉ DE LA FEMME  



Les actions de formation sont mises en œuvre en partenariat avec BE ONE SANTÉ,

organisme de formation certifié QUALIOPI n°53 35 09 82135.

UN ÉVÉNEMENT ORGANISÉ PAR :

AVEC LE SOUTIEN DES ORGANISATIONS MEMBRES DU COLLÈGE B :

ET LES PARTENAIRES POUR LES ACTIONS DE FORMATION : 

Avec la participation des réseaux périnataux et instituts de formation en maïeutique de la Région

Auvergne-Rhône-Alpes : RP2S ; Réseau ELENA ; RSPA, Réseau Aurore ; Instituts de formation en

maïeutique de Lyon, Bourg-en-Bresse et Clermont-Ferrand
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9h - Ouverture de la Journée Régionale 4e édition 
Dr Lionel Di Marco, directeur du département de maïeutique de Grenoble
Pre Carole SCHWEBEL, doyenne de l’UFR de médecine (sous réserve)
Eléonore Bleuzen-Her, présidente du CNSF 

PROGRAMMEPROGRAMME
Environnement et Santé de la Femme

9h15 - Actualités Régionales | Modération : Lionel Di Marco
Maisons de Naissance | Pauline Auzou, Maud Bouchard & Alice Guastalla
Activité Physique et grossesse | Dr Chloé Barinsisnki

9h45 - Prix Mémoire de la JRSF 4e édition
Montaine Cantan - Combien de temps passe une sage-femme devant
l’ordinateur en salle d’accouchement lors d’une garde de 12 heures ? 

10h - Pause et visite des stands partenaires

10h30 - Santé Périnatale et Environnement | Modération : Dr Marion Ouidir
One health - les actions proposées aujourd'hui pour préserver les équilibres
des écosystèmes de demain | Philippe Perrin
Influence du programme des 1000 premiers jours dans l’intégration de la
santé environnementale dans les pratiques périnatales, à l’échelle d’un
territoire de santé | Inès Parayre
Stratégies de préventions par les professionnels | Dr Rémi Béranger
Diminuer les expositions des femmes en âge de procréer et des femmes
enceintes : données d’études interventionnelles | Nicolas Jovanovic
Eléments scientifiques et conseils à transmettre par les professionnels |
Elina Guérard
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13h45 - 15h15 - Sessions Ateliers A

Descriptions et lieux des ateliers (merci de respecter votre inscription). Des
personnes de l’organisation pourront vous aider à vous orienter vers la bonne
salle.

A1 - Manœuvres Obstétricales - IFPS TP 213
A2  - Psychopérinatalité - Cours 227
A3 - Implants et DIU - Cours 225
A4 - Réanimation Néonatale - TP 104
A6 - Réanimation Adulte en Obstétrique - TP 310
A7 - Chambre des erreurs - IFPS TP 213 & TP 304
A8 - Supervision Clinique des étudiants - Cours 224
A10 - Environnement et périnatalité - Cours 229
A11 - Initiation au Nesting - Cours 115
A12 - Sexologie - Cours 114
A13 - Allaitement - Cours 113
A14 - Physiopathologie du RCF - Cours 112

 15h15 - 15h45 - Pause et visite des stands partenaires

12h15 - Déjeuner ou SYMPOSIUM animé par Pfizer (places restantes, inscription

sur place) : La bronchiolite à VRS, pourquoi vacciner les femmes enceintes ?

Environnement et Santé de la Femme
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15h45 - 17h15 - Sessions Ateliers B

Descriptions et lieux des ateliers (merci de respecter votre inscription). Des
personnes de l’organisation pourront vous aider à vous orienter vers la bonne
salle.

B1 - Manœuvres Obstétricales - IFPS TP 213
B2 - Psychopérinatalité - Cours 227
B4 - Réanimation Néonatale - TP 104
B5 - Réanimation Néonatale en extra-hospitalier - TP 106
B7 - Chambre des erreurs - IFPS TP 213 & TP 304
B9 - Soins de Développement - Cours 111
B10 - Environnement et périnatalité - Cours 229
B12 - Sexologie - Cours 114

17h30 - Clôture de la Journée Régionale - 4e édition

Environnement et Santé de la Femme

 Merci pour votre participation
N’oubliez pas de répondre au questionnaire de satisfaction ! 

RDV à la prochaine JRSF 
le 18 septembre 2026 à Saint-Malo
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PRÉSENTS SUR LE
CONGRÈS

NOS PARTENAIRES
PRÉSENTS SUR LE
CONGRÈS
Rencontrez-les lors des sessions partenaires ou sur les stands
exposants ! 
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Lieu et Accueil

La journée se déroulera à : Institut de Formation des Professionnels de Santé, 175
avenue Centrale, 38400, Saint Martin d’Hères.

Accès direct par les lignes de tram B, C et D - arrêt “Universités - Les Taillées”

L’accueil se fera à partir de 8h30 le vendredi 19 septembre 2025.

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES

Modalités d’inscriptions 

Les inscriptions seront ouvertes à partir du 28 avril 2025. Les places étant
limitées, les inscriptions seront prises en charge par ordre d’arrivée.
Le tarif comprend la participation aux ateliers. 

20 € adhérent.e CNSF
60 € non adhérent.e CNSF
Gratuit pour les étudiant.e.s sages-femmes (nombre de places limitées)

Déjeuner 

Des paniers-repas pourront être proposés aux participants, sous réserve d'une
réservation préalable lors de l'inscription (coût de 9€ par panier)

Prix Mémoire 

Ce prix s’adresse aux sages-femmes diplômé.e.s de 2025 des écoles de la Région,
à savoir Grenoble, Lyon, Bourg-En-Bresse et Clermont-Ferrand. 
Les lauréat.e.s bénéficieront d’une prise en charge du trajet et de l’inscription à la
JRSF 2025.



Adhérez sur www.cnsf.asso.fr

L’EXPERT AU SENS PRATIQUE,
          UNE RÉFÉRENCE POUR LA SANTÉ


