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LE PORT DU MASQUE EN SALLE DE NAISSANCE, PARLONS-EN !

Pourquoi porter un masque ?

Le masque nous protége toutes et tous contre
la transmission du virus.
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* STATUT COVID - 19 INCONNU OU CONFIRME

Que recommande la HAS?

Dans sa réponse rapide n°14, la Haute Autorité de
Santé recommande que la femme porte un masque
chirurgical autant que faire se peut pendant la
premiere phase du travail (changé aussi souvent que
nécessaire pour garantir son efficacité) puis ote le
masque pendant la phase d’expulsion ; les
professionnels de santé doivent alors porter un
masque FFP2 et une protection oculaire.

Quelle est la position du CNSF ?
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phase d'expulsion soit nformée de son aroti
de retirer son masque.
Elle doit [aouvoi,r le retirer
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santé présents. puissent s'équiper d’un masque FFP2,
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dons le cas ot elle

rofessionnels de

-~ Le masque FFP 2 et le masque chirurgical ont un
pouvoir filtrant pouvoir filtrant comparable contre les
projections de gouttelettes (env. 10pm) qui contiennent le
virus.
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= En revanche le masque FFP2, plus « étanche » offre une
meilleure protection pour le professionnel de santé qui,
si la patiente ne porte pas de masque dans un espace
clos comme une salle de naissance, est a risque majeur
d’exposition.
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Une fois mouillé ou souillé le masque chirurgical perd de son
efficacité, ce qui arrive tres souvent en fin de travail

En Conclusion

Il est important dés IPadmission en salle de naissance d’instaurer le dialogue entre les professionnels de santé
et le couple. Les temps et modalités de retrait du masque en Salle de Naissance et notamment lors de I’expulsion

seront a définir ensemble.

Tout le monde doit pouvoir étre en mesure d’accoucher et d’accompagner dans les conditions de sécurité et

de confort maximum.

La meilleure protection contre le virus de la COVID-19 pour pour la femme, son accompagnant.e,
sonenfant a naitre et I'équipe obstétricale qui vous accompagne durant votre accouchement reste le port du

masque chirurgical par tous.

Le retrait éventuel du masque doit toujours étre discuté en prenant notamment en considération le vécu de la femme,
le niveau de fragilité des personnes présentes, et la disponibilités des équipements de protections.
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